
 

Genre d’activités 
 

LA RONDE MATINALE : les absences, la météo, conversation, leçon de civisme  

(Exemple: la sécurité, la propreté, les bonnes manières…), l’apprentissage de gestes 

indépendants (comment porter son manteau, comment se brosser les dents …)  

 

TRAVAIL DE THEME : apprendre de nouveaux mots et de nouveaux concepts 

concernant un thème spécifique. Ceci est fait à travers l’observation d’objets et de 

photos ; la révision de concepts déjà appris se fait à travers des panneaux d’affichages  

 

ACTIVITE D’ART : dessin, peinture (différentes techniques), coloriage, collage, 

découpage, pâte à modeler, craie et ardoise, travail manuel. 

 

HISTOIRE : écouter une histoire, choisir une histoire de la bibliothèque et la lire, 

écouter une histoire sur cassette, raconter une histoire à l’aide de planches en carton 

géantes, histoire sur tableau de feutrine ou tableau magnétique.  

 

JEUX EDUCATIFS : association de sons et de photos, correspondance, triage, 

enfilage, jeux de  puzzles, jeux de dominos, jeux de loto, jeux de mémoire.                                   

 

GYM : course et mouvements de gymnastique. 

 

JEU DRAMATIQUE : jeu de mimes, costumes de déguisement, imitation de voix. 

 

MUSIQUE : chant, jeu sur instruments de musique, devinettes de rythmes et de 

mélodies, danse, apprendre à nommer les instruments de musique. 

 

PSYCHOMOTRICITE : exercices d’équilibre et de coordination corporelle à l’aide 

du matériel  de psychomotricité ASCO, rythmique.  

 

JEU LIBRE : lego, cubes, et autres jeux de construction. 

 

ACTIVITE D’EXTERIEUR : jeu à l’aide du bac à eau, peinture libre, plantation... 

 

ACTIVITE CULINAIRE : participer à la préparation de plats simples à la cuisine. 

 

ORDINATEURS : programmes adaptés aux enfants entre 18 mois et 4 ans à travers 

lesquels l’enfant apprend les formes, les couleurs et pleins d’autres notions.   

 

PROJECTIONS : séries d’histoires éducatives.  


